Le Centre polyvalent des ainés et
ainées de Rimouski-Neigette
cest:

Un organisme sans but lucratif dont
les buts sont de :

- Promouvoir la qualité de vie et
[’autonomie ;

- Briser lisolement ;

- Susciter et développer des projets
innovateurs ;

- Vulgariser et rendre accessible
I’information aux ainés.

Il vise :

- L’information ;
- Laprévention ;
- L’implication sociale des ainés et

des retraiteés.
Il valorise :

- Le potentiel ;
- Les ressources ;

- Les expériences des ainés

Le Centre polyvalent des ainés et

ainées de Rimouski-Neigette
cest:

Un milieu de vie a découvrir!

Vous désirez :
» Vous inscrire aux activités;
» Vous impliquer dans un comité;
» Nous faire part de vos projets;
» Devenir membre de [’organisme,
» Obtenir un logement;

» Obtenir de plus amples informations.

Centre polyvalent des ainés et
ainées de Rimouski-Neigette
Résidence Saint-Louis

293, rue Saint-Louis

Rimouski, (Québec) G5L 9H2
418 722-0463

centrepolyvalentdesaines@aglobetrotter.net

Pavillon L’Héritage

10, rue du Collége

Saint-Anaclet, (Québec) GOK 1HO
418 725-5087

pavillonlheritage@cgocable.ca

CENTRE
POLYVALENT
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ET AINEES
DE
RIMOUSKI-
NEIGETTE

"Par et pour les ainés"

Pavillon L’Héritage

Personnes agées autonomes ou en
légere perte d’autonomie


mailto:centrepolyvalentdesaines@globetrotter.net
mailto:pavillonlheritage@cgocable.ca

Le Pavillon L’Héritage est la propriété du
Centre polyvalent des aineés et ainées de
Rimouski-Neigette, un organisme sans but
lucratif. Le Centre est un organisme de
charité au sens de la Loi sur I'impét. Le
Centre rend accessibles a des personnes
agées en légére perte d’autonomie de 70 ans
et plus des logements dans un milieu de vie
adapté a leurs besoins. Il privilégie pour
une partie de sa clientéle des personnes
dont les revenus sont faibles et modestes.

EN TOUTE TRANQUILLITE D’ESPRIT -

e  Construction datant de 2009 entierement
incombustible et munie d’extincteurs
automatiques (gicleurs)

. Pour non-fumeur seulement, assurant la
sécurité et la santé de chacun

o Détecteurs de fumée et systeme d’alarme
reliés a la Centrale

o Eclairage d’urgence dans les corridors
et escaliers

. Espaces intérieurs accessibles par
ascenseur et aménageés pour personnes a
mobilité réduite

. Entrée adaptée pour les personnes a

mobilité reduite

Degré d’insonorisation supérieure

Balcons privés et jardins

Systeme d’intercommunication

Chauffage et échangeur d’air a contréle

individuel

Buanderie a chaque étage

Espaces de rangement individuels

Salle communautaire

Cable dans chaque logement

ADOUCIR LE QUOTIDIEN :

o Repas du midi et du soir servis aux

tables

o Menus adaptés aux diverses restrictions
alimentaires

e  Animation, organisation de loisirs et
socialisation

Bracelets de surveillance électronique
Entretien ménager

Service individuel de buanderie
Assistance pour formulaires
Stationnement

Salon de coiffure

N.B. Le Pavillon L’Héritage n’offre aucun
service d’assistance personnelle.

Le Pavillon L’Héritage comporte 27
logements spacieux répartis comme
suit :

= 1 studio

= 26 logements de 1 chambre

NOTE : 14 de ces logements sont réservés
pour des personnes a faibles revenus.

Notre tarification Co0t mensuel

»  Studio 1000 $*
= 1 chambre/1 pers. 1200 $*
= 1 chambre/2 pers. 1560 $*

*  Ces prix incluent tous les services et sont pour la

période du I juillet 2009 au 30 juin 2010,
* Le programme de supplément au loyer peut réduire le
Joyer.

Les services et les activités
Volet communautaire

- Diners-rencontres avec themes
d’informations

- Viactive

- Chant

- Activites inter-genérations

- Bibliotheque

- Pétanque,

- Pétanque-Atout

- Baseball poche

- Cartes

- Et bien d’autres activités...

Centre polyvalent des aineés et
ainées de Rimouski-Neigette
293, rue Saint-Louis
Rimouski, (Québec) G5L 9H2
418 722-0463

Pavillon L'Héritage
10, rue du College
Saint-Anaclet, (Québec) GOK 1HO
418 725-5087



